NOTRE EQUIPE

Elle est composée de professionnels:

Médecins, psychothérapeutes,

art-thérapeutes, artistes, médiateurs
Posserelles et sociaux, ethno cliniciens, juristes...

:i Avec la participation des intervenants
et le soutien des bénévoles et des stagiaires. i . Lo
Thérapies, arts et meédiations

Ville de Créteil
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La création oblige un étre

IVRY Adhérer a association TAM, a faire un retour sur lui-méme,
ZERLE c’est étre acteur du changement et c’est un pouvoir initiatique,

faire évoluer notre société vers plus une ouverture au monde qui permet
d’humanité. a chacun d’exprimer « Uindicible ».

Bulletin d’adhésion a télécharger sur notre blog:
http//association.therapies-arts-medations.blogspot.com/ TAM en longue ,oeule veut dire :

« tiens avec la main»
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W4l Ledépartement

T.A.M. Thérapies Arts et Médiations.

59, rue Marat — 94200- Ivry Sur Seine.
Téléphone portable : 06 45 18 62 40

Adresse email : association.tam94@gmail.com



L’association TAM, créée en 2010, est née
de constats entre différents intervenants
du champ social et médical, qui rencon-
traient alors des problématiques de plus en
plus marquées de souffrances psychiques,
\@“ en particulier dans les foyers de travailleurs
migrants et les résidences sociales.
TN Atelier d’expression artistique :
«<3*.*, Le processus artistique représente un outil
original et porteur, au service de la personne. Il la

Lobjet de l’association TAM, est

d’accompagner les personnes fragilisées sollicite a différents niveaux, physique, psychique
durant les phases complexes de leur et émotionnel. Aborder la vie de fagon créative
parcours, (précarité, isolement, difficultés permet de porter un regard « nouveau » sur ses
psychosociales, ruptures, migration, propres ressources et consolide le lien social.
maladies, addictions, deuil...), vers un C’est Uopportunité d’une rencontre avec soi qui
mieux - étre et une connaissance de soi. impulse un mouvement libérateur et structurant.

Depuis janvier 2025, de nouveaux projets au Bénin : L
S Médiation Transculturelle :

Notre association soutient la recherche “ Art et résilience”, -;;z‘:.. La médiation transculturelle rend possible

en partenariat avec la FMSH et l'université de paris 13. *+"s |4 rencontre ot S'offre comime une & passerelle »

Nous développons également un projet de formation Elle permet d’appréhender les blocages et donne
:Iheé\:; t:ue::f: zl;]aic::;:;nzeslleraééjeegtlnatlon des acces a plus de compréhension. Elle amene
herap : 9 la personne a reconnaitre ses richesses propres,

 |'engagement des soignants, des professeurs " N ; )
de luniversité d'Ab lavi et 3 léquine I afin de laccompagner progressivement si

e luniversite d’Abomey Calavi et a lequipe 'ONG nécessaire, vers une prise en charge extérieure
Racines de Cotonou. ’ P & )
Nous mettons en place et proposons des perma-
nences d’écoute et des groupes de parole dans
différentes structures.

PERSPECTIVES ,

vers de nouveaux horizons...

Nos projets s’orientent vers

de nouvelles directions en Afrique
subsaharienne, afin d’accompagner
des publics sur le terrain.

Nous montons des projets avec

les partenaires implantés sur place.
(Soutien a ’éducation et a la paren-
talité, campagnes de sensibilisations
et de santé aupres des femmes ...)

Dans quels cadres :

Institutions, (CMP, PMI, EHPAD, HOpitaux

de jours...), Foyers de travailleurs migrants

et résidences sociales, CADA (Centres d’Accueil
pour Demandeurs d’Asile), GEM, établissements
scolaires, centres sociaux et maisons de quartiers.
Lors d’événements ponctuels, campagnes de pro-
motion de la santé et manifestations culturelles...
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